Projektas ,,Sveikuoliy sveikuoliai*
Projekto tikslas — tausoti ir stiprinti fizing ir psiching vaiky sveikata, tenkinti svarbiausius
poreikius: judéjimo, fizinio ir psichinio saugumo, bendravimo, pazinimo, saviraiskos.
Projekto uzdaviniai:
v Lavinti fizines ypatybes, vikruma, jéga, lakstuma, kiino laikysena.

v" Suteikti judéjimo dziaugsma, tenkinti natiiraly poreikj judéti.

Projekto aktualumas. Vaikai mazai juda, prastéja jy sveikata bei savijauta, auga vaiky
vir§svoris, mazai juda, mankstinasi bei biina gryname ore.

Siekiami rezultatai. Ugdys judesiy kulttira, tenkins natiiraly poreikj judéti, lavins fizines
ypatybes, vikruma, iStverme ir jéga.

Atsakingi asmenys: ,,Boruzéliy“ grupés auklétoja Julé Adomaviciené, dietisté, visuomeneés
sveikatos prieziliros specialisté Biruté Vaizgeniené.

Projekto vykdytojai: visy grupiy auklétojos ir vaikai.



